
LISTE  DES GUIDES ET ACCOMPAGNATEURS 
 « AMBASSADEURS » DU PARC DE LA VANOISE 

Conventionnement 
Version décembre 2011

Noms Adresses Tel / Fax / Portable/Courriel Communes de travail Spécifications
BALMAT
Julie

Le Pré
73640 VILLAROGER

P 06 75 87 57 73
Balmat.julie@wanadoo.fr

TIGNES

BARDAGI 
Thierry

86, rue Pré Soleil
73500 MODANE

P 06 85 06 51 43
T 04 79 05 86 68
tbardagi@hotmail.com

AVRIEUX
BRAMANS
LANSLEBOURG
AUSSOIS
SOLLIERES-SARDIERES
VILLARODIN BOURGET

- Agréé inspection académie 
- Certificat de qualification handisport 
(modules A et B)
- Instructeur marche nordique

BENARD
Christian

Montorlin
73210 BELLENTRE

T 04 79 07 55 23
KiKi.benard@wanadoo.fr

PEISEY-NANCROIX - Agréé inspection d'académie

BOURGEOIS
Mélaine

31 Le Prainan
73 700 ARC 1800

P 06 77 08 65 64
melaine.b@orange  .fr  

BOURG ST MAURICE
MONTVALEZAN
Ste FOY
SEEZ
VAL D’ISERE

- Agréée Inspection académie 

COUILLARD 
Yann

Dent de Burgin n°403 
73120 COURCHEVEL

T 04 79 01 10 12
F 08 25 14 64 90
P 06 83 17 78 65 
info@azimut-rando.fr

BRAMANS
PRALOGNAN
COURCHEVEL
MERIBEL
CHAMPAGNY

- Agréé inspection d’académie 

DEGELIS Marie Lachenal
73350 – BOZEL

T/F 04 79 22 08 23

P  06 60 11 75 68

mariedegelis@wanadoo.fr

MERIBEL
PRALOGNAN
CHAMPAGNY

- Agréée inspection d’académie 

DELHOMME 329,rue St Pierre P 06 87 36 15 93 VILLARODIN-BOURGET
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Philippe 73500 VILLARODIN-
BOURGET phil.delhomme@gmail.com

DION
Marie-Odile

114, route de Vulmix
73 700 BOURG-ST-
MAURICE

T 04 79 07 14 38
P 06 82 88 79 81
marie.randos@wanadoo.fr

BOURG-ST-MAURICE
STE FOY + Peisey
VAL D’ISERE
VILLAROGER

-Agréée inspection d’académie

DOREAU
Nadège

La Frasse
 bât. B, app. 1
73210 AIME

P 06 10 65 53 74
nadege.doreau@laposte.net

PEISEY-NANCROIX - Agréée inspection d’académie

EXCOFFIER
Raphaël

Rue Sainte Barbe
73350 BOZEL

T 04 79 22 00 81
P 06 31 08 81 03
raphael.excoffier@wanadoo.fr

BOZEL
CHAMPAGNY
PRALOGNAN

- Guide-conférencier FACIM
- Agréé inspection d’académie

FRESSARD 
Jean-Marie

7, Route Cottériat
 73500 AUSSOIS

T/F 04 79 20 32 73
P 06 86 55 8126
jeanmariefressard@orange.fr

AUSSOIS
TERMIGNON
MODANE
Hte Maurienne

- Agréé inspection d’académie 

GIMENEZ 
Françoise

Chemin des 4 maisons 
73570 BRIDES LES 
BAINS

T/F 04 79 55 30 61
P. 06 86 43 79 58
petex@club-internet.fr

PRALOGNAN
CHAMPAGNY
MERIBEL

- Agréée inspection d’académie 
-Animatrice de découverte local de la 
FACIM 
- Certificat de qualification handisport 
(modules A et B)

GUY
Bénédicte

4 rue de la Vilette
73500 AUSSOIS

T 04 79 20 41 39
P06 81 46 57 48
guybene@hotmail.com

AUSSOIS
TERMIGNON
Hte MAURIENNE

- Agréée inspection d'académie

JARDRY
Claude

411 Aiguille du Grand Fond
Arc 2000
73700 BOURG SAINT 
MAURICE

T 04 79 07 49 88
P 06 70 49 08 05
aventuremontagne@aliceadsl.fr

BOURG ST MAURICE
VILLAROGER
Ste FOY
SEEZ
VAL-D’ISERE
PEISEY-NANCROIX
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LAISSUS Denis Le Pied de Ville Les Allues 
73550 MERIBEL

T. 04 79 08 50 06
P 06 87 41 27 43
Laissus.denis@orange.fr

MERIBEL
CHAMPAGNY
PRALOGNAN

LANGLOIS
Cécile

Route de Cruet
73550 LES ALLUES

Cecile.langlois@free.fr CHAMPAGNY
COURCHEVEL
MERIBEL
PRALOGNAN

LE BIGOT
Thierry

Les Villards
73450 VALLOIRE

T 04 79 59 07 88
P 06 86 02 24 20
thierrylebigot@gmail.com

MODANE

LEMAISTRE
Olivier

Les Carcavelles, 
Appartement A3
73210 LANDRY

T 04 79 07 11 96
olemaistre@club-internet.fr

BOURG ST MAURICE
VAL-D’ISERE

MAITRE 
Véronique

Les Granges
73710 PRALOGNAN LA 
VANOISE

T 04 79 08 74 24
P 06.78.78.90.48
maitreveronique@orange.fr

PRALOGNAN - Agréée inspection d’académie 

MORNIEUX
Guy

Gîte « La Batisse »
Le Villaron
73480 BESSANS

T 04 79 59 03 28
P 06 89 81 21 74
guy.mornieux@free.fr

BESSANS - Agréé inspection d'académie

MURU
Eric

11 rue Gabriel Pérouse
73200 CONFLANS

T 04 79 38 94 55
P 06 03 40 29 39
eclam@orange.fr

BOZEL
CHAMPAGNY

ODIN-
GUICHON 
Pascale

Le Villard Dessus 
73700 SEEZ

T/F 04 79 07 24 09
P 06 84 40 37 17
avec.pascale@free.fr

PEISEY-NANCROIX
VILLAROGER
TIGNES
VAL D’ISERE
CHAMPAGNY

- Agréée inspection d’académie 
- Certificat de qualification handisport 
(module A + B)

ROCHE Sophie La Croix Bleue, Av Emile 
MACHET 73350 BOZEL

T 04 79 22 11 18
P 06 83 58 21 59
sophieroche1@orange.fr

CHAMPAGNY - Agréée inspection d’académie 
Arrêt momentané d'activité
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SCHAEFFER 
Marc

Chalet « Le Foehn »
Les Darbelays
73710 PRALOGNAN LA 
VANOISE

T 04 79 08 71 71
P 06 60 55 53 62
SCMA811@AOL.COM

PRALOGNAN

TROMPETTE 
Olivier

10, le charbonnel 
73480 BESSANS

T 04 79 05 95 13
P 06 33 64 21 73
oliviertrompette@free.fr

BONNEVAL
BESSANS

VERGER
Sandrine

Résidence « Les 
Cordeliers »
73450 VALLOIRE

P 06 15 03 81 76
vergersandrine@aol.com
sandrine.verger@lesaem.org

- Agréée inspection d’académie 

ZINANT 
Lucienne

Les Grandes Seignères 
73140 
ST MICHEL DE 
MAURIENNE

T 04 79 56 56 75
luciennezinant@wanadoo.fr

VILLARODIN-BOURGET - Agréée inspection d’académie 
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