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Des achats groupés pourront être réalisés par les associations de gardiens, avec le soutien
technique du Parc national de la Vanoise et celui de la Fédération Française des Clubs Alpins et
de Montagne pour faciliter la démarche grâce à la mise en relation avec des fournisseurs,
optimiser la logistique de livraison et réduire les coûts d’achat des denrées.

7 - L'éducation à l'environnement

Les refuges situés sur le territoire du parc national de la Vanoise ont également un rôle important
à jouer en termes d’éducation à l’environnement.

Les randonneurs, en ces moments déconnectés de leur quotidien, peuvent être plus réceptifs à
certains messages lors de leurs étapes en refuge.

La beauté des sites traversés, les rigueurs du climat en montagne, l’effort partagé ouvrent l’esprit.

L’aspect « isolé » peut être un atout en termes de prise de conscience environnementale.

En refuge :

- pas de camion poubelle : excellente opportunité pour mesurer la responsabilité de chacun
face à la production de ses déchets,
- moins d'énergie disponible : le message « l'énergie est précieuse, économisons là »
devient évident,
− confort généralement restreint en termes de sanitaires, d'eau disponible, d’espace
individuel : occasion d'un apprentissage d'une vie plus sobre, moins consommatrice
sans tomber dans un discours triste ou moralisateur.

Refuge PNV de la Femma - ©Parc national de la Vanoise – Michel CATALA
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Recommandations :

Le gardien, par sa démarche éco-exemplaire, peut être un véritable acteur de l’éducation à
l’environnement.

L’action des gardiens est prolongée par celle du Parc national de la Vanoise qui met à disposition
des randonneurs des plaquettes d’information et ouvrages de connaissance de la nature monta-
gnarde. Des panneaux d’informations techniques sont également progressivement implantés à
proximité des refuges.

La volonté du Parc national de la Vanoise, et de la Fédération Française des Clubs Alpins et de
Montagne est ainsi d’inscrire les refuges dans une perspective de développement du tourisme
durable.

Informations dans le refuge-porte du Bois - ©Parc national de la Vanoise – Jean-Luc GOSSELIN
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Guide réalisé par le Parc national de la Vanoise

Avec le concours de la Fédération Française
des Clubs Alpins et de Montagne
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